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 ההרשמה  
 בעיצומה

 
המקומות ' מס

 !מוגבל

 

 15346344476:  פקס  04-6344476:  פוןטל    38220חדרה  10הדקל ' רח - המרכז הישראלי לפסיכומוטוריקה
   y.comwww.yorl :אתר  ;ugav@netvision.net.il : ל"דוא; 6930972-050; 5382160-050: נייד

 

 ומטפליםהכשרת מאבחנים קורס ל      
 תפקודי למידה ויסות חושי ומוטוריקהב

 ((ADHDקשב והיפראקטיביות , אוטיזם, לקות למידה, ויסות חושי, DCD-סרבול מוטורי

 עוגב-ר אורלי יזדי"בשיטת ד  
 

 , מעוניינים בהסבהו למטפלים, הקורס המוביל  לאנשי מקצוע
 במתווה של החינוך המיוחד לאופק חדש  לגמול עם ציוןמשרד החינוך  הכרה של -לעובדי הוראה

 על בסיס אישור במסלול אישי
 לימודי רשות וחובה –ג"בתשעליוצאים לשבתון 

 www.yorly.com  :  לעדכונים בקרו באתר הבית
 

  :תכניתהמטרות 

, מקיףו עדכני, בידע אקדמי מבוססמצוידים הוע ואיכותיים אנשי מקצהמוביל אשר מכשיר הקורס 

להעצמה אינטגראטיבית  כבסיס לבניית תכניות טיפול ,כל זאת. ובדרכי טיפול ייחודיים בכלי אבחון

לתפקוד , כבסיס למוכנות ללמידה -הוויסות החושי והקואורדינציה הגסה והעדינה , קהבתחום המוטורי

הנלמדים בדרך , הקורס עשיר בתכנים תיאורטיים יישומיים  .יתחברת-יומיומי ולהעצמה רגשית

מיד עם , עוגב-ר אורלי יזדי"בוגרי הקורס יוכלו לאבחן ולטפל לפי שיטת ד  .אינטגראטיבית וממוקדת

בהסבה מקצועית או בשילוב עוד תחום , הקורס מיועד למעוניינים ברכישת מקצוע .סיום הקורס

   .ה בתחום מרתק וייחודיידע למקצוע קיים ולהעשרה מקיפ

 

  בחדרה -במרכז הישראלי לפסיכומוטוריקה  12:30 - 00:00 : ימי רביעיב  -  2012מרץ : פתיחה

   13:30- 00:00 קורס בוקר – ימי ראשוןב -  2012ספטמבר             

  של בוגרי קורס ההכשרה אפשרויות התעסוקה

מגוונות קבוצות  אבחן קשיים בתפקוד בקרבהבוגרים ל יוכלו עם סיום הקורס

 :המאופיינות באלה

 קשיים בוויסות; גראפומוטוריקהבו עדינה, מוטוריקה גסהקשיים ב  

  .חושיובעיבוד  חושי      

  הפרעה התפתחותית בקואורדינציה((DCD ,דיספרקסיה, סרבול מוטורי 

 דיסלקציה ודיסקלקוליה, דיסגרפיה-ויי למידהליק.  

  הפרעת קשבADD)) ;הפרעת קשב והיפראקטיביות(ADHD) . 

  אוטיזםPDD)) ;עיכובים התפתחותיים; פיגור שכלי התפתחותי. 

 :בוגרי הקורס יישמו את הידע והכלים שירכשו באופנים שונים

 יותפיתוח ויישום שירותי אבחון וטיפול במסגרות פרטיות וציבור.  

 טיפולים אישיים בבית המטופלים.  

  להעצמת תפקודי למידה ומוטוריקה סדנאותהנחיית.  

 ס"חוגי מוכנות פסיכומוטורית לגן ולביה . 

 לבעלי קשיים בקואורדינציה בגילאים שונים באופן פרטני ובקבוצות קטנות סדנאות מותאמות.  

 

 ____________________________________________1091-נוסד ב
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 קהל היעד של הקורס

, מרפאים בעיסוק, בוגרי ספורט טיפולי: תחומי התנועה והחינוך כוללהקורס מתאים לאנשי מקצוע ומטפלים מ

מדריכים לרכיבה , הידרותרפיסטים, מטפלים באמנויות, בתנועה מטפלים, פיזיותרפיסטים, מורים לספורט טיפולי

כים והורים לילדים בעלי צר סייעות, גננות, מורים, מאבחנים דידקטיים, מנתחי התנהגות, פסיכולוגים, טיפולית

 .  מיוחדים
 מפתחת השיטה   - עוגב-ר אורלי יזדי"דאודות 

החלוצה בארץ בהקמת  .1985מוטורי מאז -ובייעוץ בתחום ההתפתחותיבטיפול , באבחוןהעוסקת מומחית 

משמשת כראש מגמת ההתמחות לפעילות , מאבחנת דידקטית מוסמכת, מרכזים לאבחון ולטיפול בתחום המוטורי

מוטוריקה ויסות חושי ו, ומטפלים בתפקודי למידהומכשירה מורים ה האקדמית בוינגייט  גופנית מותאמת במכלל

זכתה בפרס הוקרה מטעם נשיא : 1001 -ב .לאומיים ובארץ-ןבי ינוסיםמרצה בכ . ופרטיים במוסדות אקדמאיים

 ; חותהעל מצוינות אקדמית ותרומה משמעותית לחברה בישראל בתחום התמ,  ל"ז המדינה מר עזר וייצמן

על הנחת היסודות לפעילות בלה את אות יקיר העמותה הישראלית לפעילות גופנית מותאמת יק: 2010 -ב

התפתחות ולמידה   :פריםחיברה את הס .הגופנית המותאמת בארץ ועל תרומה וקידום התחום המקצועי

אני לא ; ועות גופניות בסיסיותניתוח איכותני של תנ; היבטים תיאורטיים ויישומיים: מוטורית תקינה מול לקויה

פרטים   .במוטוריקה גסה ועדינה-'הצלחה במגע'; (DCD)יש לי הפרעה התפתחותית בקואורדינציה –' קלוץ

   http://www.yorly.com: עוגב בכתובת-ר יזדי"נוספים באתר ד

 :ליצור קשר עם למעוניינים בחוות דעת של בוגרי הקורס ניתן
 ; 052-2837676;  054-7999141: אוחנה אמירה; 050-5557390 קינן אילת; 054-6402344  :בומגין גל

 .052-492627: רויטל קליין;  050-2693155 : יהונתן נילי; 052-4201861: שושני אסתי
 

 קורסבהיקף התכנית ודרך ההנחיה 
התכנים . שעות התנסות מעשית ויישום מטלות 50של  בתוספתשעות אקדמאיות  180הקורס הוא בהיקף של 

בסדנאות ייחודיות וחווייתיות בהשתתפות ו בסרטים, בתיאורי מקרה, נלמדים באמצעות הרצאות המלוות במצגות

 . משתתפי הקורס

 תכני הלימוד המרכזיים בקורס

  :ם ויישומייםתיאורטיי הכוללים מגוון נושאים תכניםתכנית ההכשרה בנויה מארבע תחומי לימוד 

 מוטורית תקינה מול לקויה-התפתחות תחושתית   :'תחום א

משלב יציאתו לאוויר העולם ועד , בתחום רחב ומקיף זה ניחשף למסע המרתק של צמיחתו המוטורית של היילוד

יות מוטורי ונקבל כלים לאיתור מוקדם של עיכובים ובע-נלמד אודות סממנים לעיכוב התפתחותי. (לילדות המאוחרת

הרגשית , נעמוד על גורמים אישיים וסביבתיים שמשפיעים על איכות ההתפתחות המוטורית.  התפתחותיות

נלמד על אבני דרך בהתפתחות המוטורית משלב הרפלקסים ועד לאוטומטיזאציה  .והשכלית של תינוקות ופעוטות

.  ADHD-ו DCD ,LD PDDעם  מוטורית של פגים ושל ילדים-נבין את מאפייני ההתפתחות התחושתית; בתנועה

קשיים  אבחןכמו כן נלמד ל. ווסטיבולרית, קינטסטזיה, מגע, ראייה: נעמוד על  אופן התפקוד של מערכות התחושה

, תחום זה יילמד באמצעות הרצאות.  נתנסה בגרייה מסוגים שונים ונחוש את הצורך בוויסות חושי.  בוויסות חושי

  .מידה רבה אף למודעות העצמית והגופנית של משתתפי הקורסתצפיות וסדנאות מעשיות שיתרמו ב

 הפרעות התפתחותיות נפוצות בגיל הילדות  :'תחום ב

נלמד באופן מקיף אודות המוכנות ללמידה ועל דרכים בהן ניתן לקדם את תפקודי מוכנות באמצעות בתחום זה 

( DCD)ה התפתחותית בקואורדינציה הפרע: כך גם ניחשף להפרעות התפתחותיות נפוצות.  סדנאות מעשירות

הפרעת קשב , דיסגראפיה, דיסלקסיה, לקויות למידה; דיספראקסיה; (CLUMSINESS)וסרבול מוטורי 

, נקבל כלים לזיהוי מוקדם של כל אחת מההפרעות בגילאים שונים.  ואוטיזם( ADHD)והיפראקטיביות 

מאפיינים נרחיב באשר ל, מקצועיים בעת הצורךהפנייה לגורמים ; הקריטריונים לדיאגנוזה ולקביעת אבחנה

http://www.yorly.com/
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בחיי , בחיי היום יום, אופן הביטוי שלהן בלמידה, התנהגותיים והפסיכומוטוריים בכל אחת מההפרעות-הרגשיים

 .החברה ובמשפחה

 גוף ונפש כיחידה אחת -טיפול בגישה אינטגראטיבית : 'תחום ג

 םזיכרון מוטורי ותרומת, ניחשף למנגנוני עיבוד המידע. ריותבתחום זה נתמקד בשלבי הלמידה של מיומנויות מוטו

 Top-Down’'ועל   Approaches’ ‘Bottom-Upנעמיק בדרכי טיפול  המבוססות על  . ללמידה מוטורית

Approaches’ ,נקבל כלים לבניית מערך טיפולי שיביא .  תוך פיתוח התאמות לסביבות שונות של תפקוד

פעילויות מדורגות ומותאמות לטיפול של יישם פיתוח ובב תוך התנסות, תפקודלהעצמתם של בעלי קשיים ב

, שיווי משקל, רגל-עין, יד-עין, איברית-רב-קואורדינציה, חציית קו אמצע, הפרדת תנועה: בתפקודים מגוונים כגון

הפחתת הצפה , מרחבית-מודעות גופנית ,של פעולות ברצף( PRAXIS)תכנון מוטורי ; הפניית קשב סלקטיבי

. עכבה של אימפולסיביות תנועתית ועוד, מהירות תגובה ותנועה, מרכיבי הכושר הגופני, בידוד איברים, מוטורית

נלמד דרכים ליישום מערך טיפולי במוטוריקה עדינה . דיסגראפיה  -פרק נרחב יוקדש ללקות בכתיבה 

ים בתחום זה יילמדו בסדנאות יישומיות לאחר הפנמת העקרונות התכנ. ובגראפומוטוריקה כבסיס לכתיבה

נלמד על שלבים בהקמת . ולצוותים חינוכיים הוריםטיפול משלים לנתנסה בבניית מערך , בנוסף  .התיאורטיים

 . ביטוחים נדרשים ועוד, שיווק פעילויות הקליניקה, קליניקה

 

 סיס לבניית תכניות טיפוליותכב –אבחון פסיכומוטורי  אינטגראטיבי  :  'תחום ד 

. תוך זיהוי עכבות בתחום הרגשי וההתנהגותי ,מוטוריתבתחום זה נקבל כלים לזיהוי מקור הקשיים בשליטה ה

איכותנית וכמותית של , נתנסה ביישום הערכה התפתחותית, נלמד על עקרונות ביישום מבחנים פסיכומוטוריים

נלמד לזהות בעיות , וש בכלי הערכה המבוססים על קריטריונים  ונורמותמיומנויות מוטוריות גסות ועדינות תוך שימ

, חציית קו אמצע, נפוצות ביציבה ונתנסה ביישום כלי אבחון להערכת תפקודים פסיכומוטוריים כולל הפרדת תנועה

למד לבנות נ, בהתבסס על ממצאי האבחון.  סטאטי ודינאמי-שיווי משקל, רגל-עין, יד-עין, איברית-רב-קואורדינציה

נלמד על שלבים בבניית תכניות טיפול פרטניות וקבוצתיות .  פרופיל תפקודי מקיף כבסיס לבניית תכנית טיפולית

בתכניות טיפול קבוצתיות נתמקד . חברתיים והתנהגותיים-בתחום הפסיכומוטורי תוך התייחסות ליעדים רגשיים

 .  חברי הקבוצה  מבחינת המאפיינים ורמות הביצועבדרכים להתגברות על הטרוגניות שבדרך כלל מאפיינת את 

 

 תנאי קבלה
  או טיפולי/ורקע חינוכי . 

 קורות חיים . 

  ומקדמה₪  390ך של "רישום בסבצירוף דמי מילוי טופס רישום. 

 עוגב-ר אורלי יזדי"ת מאבחן ומטפל בשיטת דהענקת תעוד

 לבוגרי קורס , עוגב-ר אורלי יזדי"התעודה תוענק על ידי ד

 :הקורס כולל יעמדו בהצלחה בכל דרישותש הכשרהה

   .מהמפגשים %80השתתפות פעילה בלפחות *

 . ציון עובר במטלות הלימודיות של הקורס*

 . הגשת פורטפוליו של מערך אבחונים ותכניות טיפול*

 . ורסמחוץ ללימודי הק-להגשת עזרה ראשונהקורס פיזיולוגיה וקורס , אנטומיהת קורס /הצגת תעודת בוגר*

 .בטרם תחילת עבודת בוגרי הקורס בתחום, ביטוח מקצועי המתאים למאבחנים ולמטפלים*
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 אופן התשלום

  ללא ריבית תשלומים 13 -ל התשלום אפשר לפרוס . 

 מותנה בתשלום מקדמה, שריון מקום בקורס . 

 ? מה מקבלים משתתפי הקורס בתמורה לשכר הלימוד

 ומוניטין כלים מתקדמים ומעודכנים, ידע אקדמאי. 

 מאמרים עדכניים וערכת חומרי למידה בכל נושאי הלימוד בקורס, עוגב-ר יזדי"שני ספריה האחרונים של ד. 

 ינוסיםימי עיון וכ, השתלמויות עלומידע  ןעדכו ,היוועצות בסוגיות מקצועיות, ייעוץ להקמת קליניקה . 

 עוגב-ר יזדי"שיופיע באתר הבית של ד קורסרישום במאגר אנשי מקצוע בוגרי ה. 

 
 נוחה וזמינה הגעה בתחבורה ציבוריתומיקום 

 
 קווי ; ים-דקות הליכה מתחנת הרכבת יוספטל בבת 8 -.במכללת תלפיות – 7יוטבתה ' רח –חולון 

  .א"ג ות"ר, ירושלים, אגד מרמלה           

 . נסיעה מתחנת הרכבת חדרה מערב' דק 10;  857או  852קו : בשכונת אפרים – דרהח

  
 .חנייה בשפע

 

 

 

 .אשמח לענות על כל שאלה שתעלה בנוגע לקורס

 
 ,בכבוד רב                                      

 עוגב-ר אורלי יזדי"ד             
 מומחית לאבחון ולטיפול

 ויסות חושי ומוטוריקה בתפקודי למידה

 www.yorly.com - לבקר באתר הבית פרטים נוספים הנכם מוזמניםעדכונים ובלמעוניינים ב
ugav@netvision.net.il  5382160-050; 6930972-050  ;6344476-04: להתקשר ל  
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 !כל הזכויות שמורות –עוגב -ר אורלי יזדי"הכשרת מאבחנים ומטפלים בשיטת ד

 :לנרשמים יינתנו במתנה הספרים
יש לי הפרעה – 'אני לא קלוץ'

 .((DCDהתפתחותית בקואורדינציה 
 

סה גוטוריקה מב-'הצלחה במגע'

 עוגב-ר אורלי יזדי"ד:  מאת .דינהעו

                            מאבחנים קורס הכשרת לטופס רישום 
 עוגב-ר אורלי יזדי"בשיטת ד ומטפלים

 
 

 :לכבוד
 המרכז לקידום תפקודי למידה ומוטוריקה                                      

 עוגב                                                                                                 -ר אורלי יזדי"ד
 38220ה חדר    10הדקל ' רח

 ת להירשם לקורס/ה מטה מעוניין/הנני החתום
 עוגב -ר אורלי יזדי"מאבחנים ומטפלים בשיטת ד

 
 :סמנו בבקשה להלן את בחירתכם..קורס אני מעוניין ב

 
  12/1212/: סיום  12/321/:  פתיחה. 12:30 - 00:00: קורס בוקר -( 'ד)בימי רביעי - בחדרה. 

 

   12/112/: סיום  12/02/  :פתיחה. 13:30 - 00:00: קורס בוקר -( 'א)בימי ראשון  - בחולון. 

  
 

 
  נקבה  / זכר :  מין____________________  שם משפחה_____________שם פרטי 

 
 ____________________:המקצוע הנוכחי __________:לידה תאריך____:גיל_______________ז"ת
 
 

 ___________________:טלפון  בבית_______________________ :טלפון נייד
 
 

  ____/__________________: פקס' מס ______________________:דואר אלקטרוני
 

 _________________:יתכתובת פרט ___________________________: דוארמשלוח כתובת מלאה ל

    _____________:עבודהב לפוןט_______________:ודההעב כתובת

 
עוגב עבור דמי הרשמה לקורס -ר אורלי יזדי"לפקודת ד, ח לפירעון מיידי"ש 390 -ך  "ב המחאה בס"מצ*

 .עוגב -ר אורלי יזדי"טפלים בשיטת דמלהכשרת מאבחנים ו
 

 __________:חשבון' מס______ :סניף 'מס____________:שם הבנק וכתובתו______:'המחאה מס
 

 (. לפירעון במועד שליחת הטופס) ידוע לי כי השתתפותי בקורס מותנית בתשלום מקדמה
 
 ____________:שם הבנק כתובתו '_____המחאה מס: לפירעון מיידי ב  1,520₪ך  "ב מקדמה בס"מצ*
  

 (.ון במועד שליחת הטופסלפירע) _________:שבוןח' מס______ :סניף 'מס
 

 :ה גם שידוע לי כי/אני מצהיר, בחתימתי על ההצהרה בטופס הרישום
 .ימים בתוספת דמי גביה 7ת יפרעו את החוב במזומן בתוך /המשתלם, במקרה של אי כיבוד המחאה. 1
 .פתיחת כל קורס מותנית במספר מינימלי של משתתפים! מספר המקומות בכל קורס מוגבל.  2
 .יזכה את המשתלם בהחזר כספי מלא, י המרכז"יטול הקורס  עב.  3
 . דמי ההרשמה והמקדמה לא יוחזרו למועמד שנרשם לקורס שהוחלט על פתיחתו.  4
 .המרכז שומר לעצמו את הזכות לקיים שינויים בתכנית הלימודים של הקורס . 4
 .נון המרכז לעניין זההמרכז ינהג על פי הכתוב בתק, במקרה של ביטול ההשתתפות בקורס.  5

 
 ______________________:תאריך ____________________:חתימה
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 קולי ניתן להשאיר פרטים בתא
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